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ANTECEDENTE

En el marco de la celebracién del dia de la Psicologia en el Ecuador, la Carrera de
Psicologia Sede Quito estd organizando la Segunda Edicion del Concurso de
Psicorrelato, cuyo nombre para este afo es “Psi-que te cuento”.

El relato o cuento, a lo largo de la historia, se ha utilizado como un medio para
transmitir algun tipo de informacién cultural, ideoldégica o moral de generacion en
generacion. Por ejemplo, las historias de Homero daban lecciones de comportamiento
hacia los extrafios y ensefiaba como enfrentar los peligros. En el caso de las fabulas
de Esopo los temas narrados se relacionaban con la condicibn humana y el sentido
de la existencia. Otras obras como Alicia en el Pais de las Maravilla describen
situaciones fantasticas y personajes que deben enfrentarse a problemas que deben
solucionar tomando todos los recursos necesarios materiales y psicolégicos. Todas
estas historias, entre otras muchas escritas, sin duda promueven una forma de
solucion a posibles problemas relacionados a vinculos familiares, estados
emocionales y confrontacién con los miedos y temores. La resolucion del conflicto en
la narrativa se convierte, entonces, en un recurso importante que el lector puede

asimilar para enfrentar su propia vida (Rico, 2016).

En esta oportunidad, la segunda edicién del concurso también tiene como objetivo
generar un espacio a la escritura y desarrollo del pensamiento expresivo en los/las
estudiantes, egresados y docentes de la carrera, con el fin de promover y estimular la

narrativa literaria como estrategia de terapia psicologica.
INFORMACION GENERAL
Género: Cuento

Fecha del concurso: 06 de junio — 20 julio 2023



Categorias: Se han organizado 5 categorias que se especifican a continuacion:

moow>»

Categoria Principiantes: Estudiantes de 1ro a 3er semestre
Categoria Intermedio: Estudiantes de 4to a 6to semestre
Categoria Senior: Estudiantes 7mo — 8vo semestre

Categoria Graduados: Exestudiantes graduados de la Carrera.
Categoria Docentes: Docentes de la carrera de Psicologia

Se seleccionaran 3 primeros lugares y una mencién de honor para cada categoria.

BASES DEL CONCURSO

CATEGORIA Ay B: Principiantes e Intermedio

1.

Podran patrticipar los y las estudiantes que estén matriculados en el periodo
A23 en la carrera de Psicologia de la Universidad Indoamérica y se encuentren
cursando de primero a tercer nivel (categoria Principiantes) y de cuarto a sexto
nivel (categoria Intermedio)

Los trabajos deben ser originales e inéditos y no publicados en ningun otro

documento, texto, libro o pagina web, asi como haber recibido algun tipo de

premiacion en otro concurso escrito u oral.

La temética general del relato o cuento debe tomar en consideracion el ambito

psicolégico.

El documento debe tener el siguiente formato: minimo 400 y maximo 800

palabras. Tamafio de la hoja A4, letra Arial o Times New Roman 12 puntos,

con 1,5 de interlineado. Margenes estandar y parrafos justificados.

Estructura del cuento:

a) Es necesario seguir las normas basicas de escritura narrativa, el cuento
contiene las siguientes partes: introduccion, desarrollo o nudo, desenlace o
final.

b) La escritura es en prosa y puede estar redactado en primera, segunda o
tercera persona.

c) Considerar las reglas basicas de la gramatica: puntuacion, ortografia y

sintaxis.

CATEGORIA Cy D: Senior y Graduados



1. Podran participar los/las estudiantes que estén matriculados en 7mo u 8vo
semestre (categoria Senior) y los exestudiantes graduados de la carrera de
Psicologia de la Universidad Indoamérica.

2. Los trabajos deben ser originales e inéditos y no publicados en ningun otro
documento, texto, libro o pagina web, asi como haber recibido algun tipo de
premiacion en otro concurso escrito u oral.

3. Latemética general del relato o cuento debe tomar en consideracion el @mbito
psicolégico.

4. El documento debe tener el siguiente formato: minimo 600 y maximo 1500
palabras. Tamafio de la hoja A4, letra Arial o Times New Roman 12 puntos,
con 1,5 de interlineado. Margenes estandar y parrafos justificados.

5. Estructura del cuento:

a) Es necesario seguir las normas basicas de escritura narrativa, el cuento
contiene las siguientes partes: introduccién, desarrollo o nudo, desenlace o
final.

b) Laescritura es en prosay puede estar redactado en primera, segunda o tercera
persona.

c) Considerar las reglas basicas de la gramatica: puntuacion, ortografia y sintaxis.
CATEGORIA E: Docentes

1. Podran participar los y las docentes que trabajan en el periodo A23 con
dedicacién a tiempo completo o tiempo parcial en la Carrera de Psicologia de
la Universidad Indoamérica.

2. Los trabajos deben ser originales e inéditos y no publicados en ningun otro
documento, texto, libro o pagina web, asi como haber recibido algun tipo de
premiacion en otro concurso escrito u oral.

3. Latemaética general del relato o cuento debe tomar en consideracion el ambito
psicolégico.

4. El documento debe tener el siguiente formato: minimo 800 y maximo 1500
palabras. Tamafio de la hoja A4, letra Arial o Times New Roman 12 puntos,
con 1,5 de interlineado. Margenes estandar y parrafos justificados.

5. Estructura del cuento:



a) Es necesario seguir las normas basicas de escritura narrativa, el cuento

contiene las siguientes partes: introduccién, desarrollo o nudo, desenlace o

final.

b) Laescritura es en prosay puede estar redactado en primera, segunda o tercera

persona.

c) Considerar las reglas basicas de la gramatica: puntuacion, ortografia y sintaxis.

CONDICIONES GENERALES

La participacion en este concurso incluye la aceptacion y/o difusion de los
trabajos en los medios que la organizacién considere pertinentes y la total
aceptacion a las bases del concurso.

Todos los participantes recibiran un certificado por presentacion de sus
trabajos.

El jurado calificador estara conformado por profesionales del ambito

académico y literario. Su decisidon sera inapelable.

ENVIO DE TRABAJOS

Los trabajos seran enviados al correo concursopsicorrelato@uti.edu.ec hasta el 20 de
julio de 2023 (23H59)

En el asunto del correo redactar: CONCURSO RELATO PSICOLOGICO. Y en el

cuerpo del correo debe constar la siguiente informacion.

Categoria a la que postula (si postula a las categorias A, B o C debe indicar en
gué semestre esta matriculado)

Apellidos y Nombres completos

Numero de cédula

TITULO DE LA OBRA Y SEUDONIMO

Los correos que no tengan la informacién completa solicitada seran excluidos del

concurso.

*Ante cualquier inquietud sobre la entrega del trabajo no dude en comunicarse con la organizacion del

concurso.


mailto:concursopsicorrelato@uti.edu.ec

PREMIOS

Todos los participantes en todas las categorias recibiran un certificado digital de

participacion en el concurso de Psicorrelato Psicologico “Psi-que te cuento”

En cada una de las categorias se seleccionaran tres primeros lugares y una mencion

de honor.

Los trabajos ganadores, de las 5 categorias, seran publicados en un E-Book,

auspiciado por la Universidad Indoamérica.



